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VISAO GERAL

Em 2016 a Organizacao Pan-Americana da Saude publicou documento técnico de
referéncia que contém uma analise ampla da situac@o das doencas crénicas nao
transmissiveis (DCNT) e seus principais fatores de risco.

Segundo este documento, as regides das Ameéricas enfrentam uma epidemia
silenciosa de DCNT, que provocam o adoecimento e mortes prematuras, com
impacto significativo sobre muitas pessoas durante seus anos de vida mais
produtivos. E que as doengas crdnicas nao transmissiveis sao as principais causas
de morbidade, mortalidade e mortalidade precoce nas Ameéricas, estando
associadas a 75% de todas as mortes em 2012,

No Brasil, o Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas
Cronicas e Agravos Nao Transmissiveis 2021 -2030 apresenta o balanco das metas
do Plano de Acdes Estratégicas para o enfrentamento das DCNT 2011 -2022, onde
a meta pactuada de redugéo da mortalidade prematura por DCNT foi de 2% ao ano,
e discute esta e demais metas, bem como os resultados na perspectiva de
esclarecer a situagdo deles até 2019 e a previsado para 2022.

Tabela 1 - Balanco das metas do Plano de Ac¢des Estratégicas para o enfrentamento
das DCNT 2011-2022

Taxa e Prevaléncias (%) Taxa/ 2010-2019 2010-2015 2015-2019

Indicadores —Mm———————— Pg;'::‘::.

Yarlagdo
2010 2015 2019 2022 Anual

Reduzir 2%

Monrtalidade &
prematura 315S 3050 3008 <2821 -1,64 -3,28 ' 2,12

por DCNT*

Fonte: Obitos - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM-MS), Populacédo

residente - Estimativas  preliminares elaboradas pelo Ministério da Salide/SVS/DASNT/Cgiae.

1. Variagdo Anual Média em pontos percentuais.

2. Taxa bruta de mortalidade por DCNT, utilizando a projegéo da populagdo 2000-2030 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
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O Plano aponta, a partir da Tabela 1,
que a mortalidade prematura por
DCNT reduziu nos trés periodos

analisados, apresentando, de 2010 a

2019, redugdo média de 1,64 ponto
percentual (p.p.) ao ano, e que nas

com maior queda acontecendo de
2010 a 2015 (3,28 p.p.) e diminui¢do da
velocidade de reducéo de 2015 a 2019
(212 p.p.). Conclui, considerando as
variagdes anuais de redugao, que a
perspectiva é que em 2022 esta meta

quebras do periodo, observa-se
velocidades de decréscimo diferentes,

nao seja atingida.

OBIJETIVO

1. Apresentar as Taxas de Mortalidade Precoce (de 30 a 69 anos) por Doengas do
Aparelho Circulatério na Baixada Fluminense em comparagao as demais regioes do
Estado do Rio de Janeiro.

METODO

Trata-se de boletim informativo a partir dos dados do Observatério Regional de
Saude do Consércio Intermunicipal de Saude da Baixada Fluminense. A regido da
Baixada Fluminense, cenario-alvo desta analise, € composta por onze municipios, a
saber: Belford Roxo, Duque de Caxias, Itaguai, Japeri, Magé, Mesquita, Nildpolis,
Nova Iguagu, Queimados, Seropédica, Sdo Joao de Meriti. Para fins de comparacao,
os demais municipios das regides (Baia da llha Grande, Baixada Litoranea,
Centro-Sul, Médio Paraiba, Metropolitana |, Metropolitana 1l, Noroeste, Norte e
Serrana) do Estado do Rio de Janeiro também foram analisados.

Os dados foram extraidos do site da Secretaria Estadual de Sadde
(https://www.saude.rj.gov.br/informacao-sus/dados-sus/2020/11/indicadores),
utilizando as seguintes varidveis e fontes:
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< FONTE DE =
VARIAVEL INFORMACAO OBSERVACAO

Populagdode 30a69  Secretaria Estadual Populagao :

nos por ano de Saldde - = ;
anosp 2020 a 2022: Estimativas da populagdo residente de

2000 a 2021 - pactuada pela SES/RJ, conforme
Deliberagdo CIB-RJ n° 6.250 de 10 de Setembro de
2020.

Para os indicadores da Pactuacao Interfederativa do
SUS, a SES-RJ adotou, para o ano de 2021, a populagdo
de 2020, devido a indisponibilidade da populagdo de
2021 a época da pactuacao.

Ainda para estes indicadores, para o ano de 2022 esta
sendo usada provisoriamente a populacao de 2021, até
que sejam divulgadas novas estimativas.

2016 a 2019: Estimativas preliminares efetuadas pela
Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, a
partir das Estimativas segundo o IBGE/TCU,
estratificadas por idade e sexo segundo a situagdo de
2015 das Estimativas segundo a Ripsa, conforme
Deliberagao CIB-RJ n° 5.840 de 06 de Junho de 2019.

2000 a 2015: Estimativas preliminares efetuadas em
estudo patrocinado pela Rede Interagencial de
Informacgdes para a Salde - Ripsa, para 2000 a 2013 e
pelo Ministério da Salide/SVS/CGIAE, para 2014 a
2015.

Obitos por Doengasdo  Secretaria Estadual ~ Obitos: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM:

Aparelho Circulatorio s  de Salde 2011 em diante: Secretaria de Estado de Satide - SES/RJ.
Populagdo de 30 a

69 anos

A Taxa de Mortalidade Precoce foi calculada utilizando o método de célculo abaixo e utilizando a base do
indicador de 10.000 habitantes/ano.

TM por DAC (30 a 69 Obitos por DAC na populagao residente de 30 a 69 anos

anos)
Populacao residente estimada de 30 a 69 anos

Realizou-se andlise de série temporal das taxas de mortalidade precoce por DAC na faixa entre os anos de
2012-2021.
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PRINCIPAIS RESULTADOS

Durante o periodo analisado (2012-2021) foram registrados 160.462 ¢bitos por
I Doengas do Aparelho Circulatério nesta faixa etaria no estado do Rio de Janeiro, e

como esperado, a regidao Metropolitana | apresenta nimeros absolutos superiores
as demais regioes. Registra-se que a média da taxa de mortalidade especifica ao
longo desses 10 anos no estado foi de 18,81.

A Figura 1 detalha a série histdérica de TME precoce na série histdrica. A Baixada
Fluminense, com 24,6% destes obitos (39.416 obitos), apresentando média de
TME_DAC de 22,35. Observa-se que a TME da Baixada Fluminense foi superior a
média estadual, com pico em 2016 (25,93 &bitos/100.000 habitantes) em 2016.
Apoés, este ano a Baixada Fluminense iniciou um comportamento de regressao da
curva, aproximando-se da média estadual em 2019 e finalizando o periodo (2021)
com Taxa de 19,14 6bitos/100.000 habitantes, enquanto a média estadual neste ano
(2021) foi de 17,94,

Figura 1. Serie historica TME_DAC na faixa etaria de 30 a 69 anos. por regido

Dentre os 11 municipios da Baixada Fluminense, trés (Nova Iguagu, Nilépolis e
Magé) apresentaram média TME_DAC acima da média da regiao, conforme grafico
abaixo (TME Doengas do Aparelho Circulatério segundo Municipio - Baixada
Fluminense).
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Considerando a analise do grafico - Série historica TME_DAC na faixa
etaria de 30 a 69 anos, por Municipio - Baixada Fluminense observa-se que:

Figura 1 Série hivtdrica TVI DAL na Taina ethrla de 10 4 9 anod, por Municipe - Bainada Fluminerse

O Municipio de Magé apresenta
TME_DAC anuais acima da média da
regido. E relevante destacar que em

2021, neste mesmo municipio 0s
servicos da atencao primaria
alcangcaram cobertura populacional
superior a 90%.
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Variagdo anual média (Periodo 2012 a 2021)

B Meta == Varacio média anual

O Municipio de Magé apresenta
TME_DAC anuais acima da média da
regido. E relevante destacar que em
2021, neste mesmo municipio 0s
servicos da atencdo  primaria
alcancaram cobertura populacional
superior a 90%.
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Entre os municipios da Baixada Fluminense, dois municipios apresentaram
variagdo média anual positivas, Magé e Seropédica, e os que apresentaram
destaque na redugdo foram os seguintes municipios: Belford Roxo, Itaguai,
Nilépolis e Queimados.

Variacao anual média (Periodo 2012 a 2021) - Baixada Fluminense
B Meta == Variagdo meédia anual
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Importante salientar que a andlise apresentada pode apresentar limitagdes, por se
tratar de uma pesquisa em banco de dados, principalmente em relacdo aos
seguintes fatores como o preenchimento das declaragdes de ébitos, a possivel
ocorréncia de subnotificacdo e o porte populacional dos municipios.
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Importante salientar que a andlise apresentada pode apresentar limitagées, por se
tratar de uma pesquisa em banco de dados, principalmente em relagdo aos
seguintes fatores como o preenchimento das declaragdes de o6bitos, a possivel
ocorréncia de subnotificagdo e o porte populacional dos municipios.

No entanto, apesar das limitagdes, as informagdes produzidas tém potencial para
subsidiar novos estudos e auxiliar no processo de planejamento e de tomada de
decisao.

Assim, realca-se que a taxa de mortalidade por doengas do aparelho circulatério
aponta a necessidade de mais estudos na regido. Nesta esteira, € importante
destacar a necessidade de anélises complementares como oferta de leito, taxa de
internagao, estrutura, financiamento e cobertura de atengdo priméaria em cada
municipio.
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